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Croisière sur le Rhin du 8 au 12 juillet 
Cathédrale Notre-Dame de Strasbourg 

http://www.arcsoumagne.be
http://www.google.be/imgres?q=soumagne+photos&start=578&hl=fr&sa=X&tbo=d&rlz=1W1ADFA_frBE492&biw=1440&bih=691&tbm=isch&tbnid=V-5mkCODudWqKM:&imgrefurl=http://www.ngw.nl/int/bel/s/soumagne.htm&docid=8pZSQFnnexyDLM&imgurl=http://www.ngw.nl/int/bel/s/images/soum
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Les excursions. 
 

Il y a des choses qui nous étonnent  dans les réponses à nos propositions. Les 
différents voyages de plusieurs jours rencontrent un succès qui nous oblige 
parfois à répondre aux candidats qu’ils figureront sur la liste d’attente car 
toutes les places sont prises.  Et nous le regrettons. 
Par contre, les excursions d’un jour rencontrent moins de succès. On me rétor-
quera que c’est plus près de chez nous et qu’on peut organiser cela en famille 
ou entre amis. Aller à Bruxelles ou à Dinant n’est pas très difficile. 
Nous revenons de Bruxelles où nous avons visiter l’exposition Johnny au Pa-
lais 2  du Heysel avec une trentaine de membres. Je ne suis pas un fan de ce 
chanteur, mais je reconnais ses qualités de chanteur et j’ai été impressionné par 
le travail et le sérieux qu’il mettait dans ses spectacles. Cette visite m’a forte-
ment intéressé et je remercie l’ARC de m’avoir permis de m’y rendre. Seul, je 
n’y serais pas allé. D’autres personnes m’ont également dit leur grande satis-
faction. 
Il en a été de même pour la visite du parc Solvay et de l’exposition Folon à La 
Hulpe. Nous avons été accompagnés de deux guides qui nous ont donné des 
explications suffisantes  pour comprendre le cheminement de ce grand artiste 
et son implantation dans ce lieu.  
Seul ou en couple, nous n’aurions pas bénéficier de cet éclairage. Serions-nous 
aller à La Hulpe ? 

 

Les visites en groupes sont souvent plus enrichissantes. Et puis,  il y a les ren-
contres, la convivialité, l’ambiance qui font que très souvent ces journées font 
partie de nos bons souvenirs. N’oublions pas que nous n’avons aucun souci, 
pas de voiture ni de parking, pas de files devant les guichets ; tout est compris.  
 

Alors ne boudons pas les « petites » excursions près de chez nous. Il y a encore 
tant de choses que nous ne connaissons pas et qui méritent le déplacement. 
 

     

 

                   Jean Mordant 
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Il n’est pas rare qu’à la télévision, on nous relate un sauvetage d’une personne 
ayant fait un malaise, par un « sauveteur occasionnel », c’est-à-dire par quel-
qu’un dont ce n’est pas le métier. Mais ce sauveteur avait suivi une courte for-
mation aux « gestes qui sauvent ». 
Nous avons déjà organisé des soirées d’initiation. 
Ne serait-il pas temps d’en proposer des nouvelles ? Tout le monde devrait sa-
voir réagir face à des personnes en difficulté ; ce serait des vies sauvées par-
fois. 
Ces formations s’étendent sur 3 séances de 3 heures chacune.  
 

Si vous êtes intéressé, merci de contacter une de 
nos animatrices . Si nous atteignons le nombre de 
15 personnes, nous organiserons la formation. 
 

A votre écoute.    
 

 

Nous vous rappelons notre traditionnel barbecue, le lundi 1er mai 2023. 
 

Rendez-vous à 10h30 pour les amateurs de marche et de nature qui souhaitent 
participer à la promenade apéritive dans les environs de Nivezé- lac de Warfaz. 
Pour ceux qui ne marchent pas, le rendez-vous est à 12 heures, pour un repas 
en toute convivialité. 
 

Lieu de rendez-vous : « Pré Jonas », Nivezé Bas, 43  à 4845 NIVEZE-SPA.  
 

Conditions:  
Pour cette belle journée en pleine nature, balade (facultative), repas et boissons 
compris:   
Adultes: 25 €    Enfants de 6 à 14 ans: 15 €    Enfants de - 6 ans: 8 € 

Non membres: + 2 € 

Il reste quelques places… Contactez-nous vite si vous êtes intéressés! 

Les gestes qui sauvent ! 

Lundi 1er mai 2023 

       Balade nature et Barbecue à Nivezé-Spa 
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Complet sauf désistement. Possibilité de s’inscrire sur une liste d’attente! 
 

Complet sauf désistement. Possibilité de s’inscrire sur une liste d’attente. 
 

Complet sauf désistement. Possibilité de s’inscrire sur une liste d’attente! 
 

Complet sauf désistement. Possibilité de s’inscrire sur une liste d’attente! 
 

 

 

        

       Assurances 

Nous insistons afin que chaque participant à un séjour ou un 
voyage soit assuré au minimum pour l’assurance médicale sur 
place, le rapatriement et l’annulation.  

Ces risques peuvent être couverts par votre mutuelle ou par une assurance (à 
vérifier auprès de votre mutuelle ou de votre assureur). 
Ces assurances doivent être souscrites au moment de l’inscription au 
voyage. 
Nous ne sommes pas une agence de voyage et nous ne prenons pas ce service 
en charge.  

Du dimanche 4 au dimanche 11 juin 2023 

La SARDAIGNE: île de beauté à l’italienne 

Du samedi 8 au mercredi 12 juillet 2023 

Croisière sur le RHIN vers la région des 3 pays  
et voyage à bord du train « Glacier Express »   

Les 29, 30 et 31 août 2023 

Petite escapade à la mer à KNOKKE 

Du samedi 16 au samedi 23 septembre  2023 

Circuit découverte: MONTENEGRO 
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Jeudi 19 octobre 2023 à 14h30 

M. CARNOY présente « L’évolution du paysage énergétique » 

Le paysage énergétique est depuis toujours et restera en évolution perma-
nente. Mais avec quelles énergies le monde fonctionnera-t-il  d’ici 2050? 

Grâce à notre conférencier, M. Bernard-Michel Carnoy, vous en connaitrez 
davantage sur cette transition dans les domaines de l’énergie, du transport et 
de l’environnement.  
Pourquoi opérer la transition énergétique? Comment réussir une transition 
maîtrisée et durable?  
Un état des lieux sera d’abord établi. Ensuite, les thèmes suivants seront no-
tamment abordés:  
l’énergie dans l’économie,  
la structure et la production d’électricité,  
l’évolution de la demande d’énergie,  
les facteurs qui influencent la composition du bouquet énergétique,  
les leviers de la transition énergétique,   
la compétitivité des énergies renouvelables,  
les biocarburants, les défis du véhicule électrique,  
la problématique des subventions…  
 

 

 

 

 

 

 

 

Lieu et heure: salle Concordia, place de l’Eglise à Melen, à 14h30. 
Conditions (collation comprise): 5,50 (non membres: +1€) à payer à l’avance. 
Avec le soutien de la Province de Liège et de son service culture. 
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Eben-Emael et ses environs… Tellement proche, et tellement incontournable! 
Nous vous proposons des expériences emblématiques lors de cette journée 
placée sous le signe de la mémoire, de la symbolique et de la découverte. 
Au programme de cette journée (ce sera un samedi, mais la date exacte sera 
précisée dans le prochain ARC Info): 
 

 Le fort d’Eben-Emael: ce complexe gigantesque de 75 ha  était considéré 
comme l’un des plus grands et des plus puissants. Son attaque surprise 
du 10 mai 1940 marqua le début de l’offensive allemande à l’ouest de 
l’Europe et constitua le début dramatique de la Seconde Guerre Mon-
diale pour la Belgique. La visite guidée vous fera revivre l’histoire tra-
gique du fort et vous mènera dans la caserne souterraine, les galeries, le 
poste de commandement et une casemate d’artillerie. 

 La tour d’Eben-Ezer, monument érigé dès 1950 et dédié à la paix. Cette 
majestueuse tour composée de 7 niveaux et dominée par les chérubins de 
l’Apocalypse en son sommet, abrite une exposition permanente sur sa 
construction mais également un espace didactique. Selon son architecte, 
Robert Garcet, ses proportions s’inspirent de celles de la Jérusalem Cé-
leste, selon Saint Jean. Chaque pierre comporte une révélation et les 
chiffres parlent d’eux-mêmes.  A découvrir ou redécouvrir... 

 La grotte des Jésuites, un musée souterrain unique dans le Cannerberg. 
Entre 1880 et 1967, les jeunes jésuites décorèrent les galeries souter-
raines de calcaire de dessins religieux, œuvres artistiques et sculptures. 
Un site exceptionnel et fascinant! Notez que, dans les galeries, il y a une 
température constante est de 10 degrés Celcius environ et une humidité 
de 98%. Il sera recommandé d’emmener des vêtements chauds et des 
chaussures confortables.  

Octobre 2023  
Eben-Emael: son fort, sa tour, sa ferme…  

Et les grottes des Jésuites à Kaen. 
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Comme chaque année, à cette époque, nous au-
rons l’occasion de nous retrouver pour le dîner 
annuel de l’ARC au Concordia, place de 
l’Eglise à Melen. 
Programme:  à 12h15’ : apéritif suivi à 12h45’ 
du buffet  et du gâteau. 
 

 

 

Conditions : 
Nous n’augmentons pas nos prix malgré l’inflation!  
Pour cette journée festive et conviviale, la participation aux frais : 38€ 
(Apéritif, boissons, café compris + tombola). 
 

Paiement au compte de l’ARC : BE34 0013 0665 7290 

 

 

INSCRIPTIONS OBLIGATOIRES POUR le 05 novembre 

(nombre de places limité) via le site internet, par mail : arcsou-
magne@yahoo.fr ou auprès de Sandrine  0495/18 27 02 

 

 

Dimanche 12 novembre 2023 

Retrouvailles générales et dîner annuel 
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Le Mexique est un croisement de grandes 
civilisations. Les cités des Mayas, Aztèques, 
et autres peuples amérindiens confrontent 
leurs splendeurs à la magnificence des 
riches villes coloniales aux églises et palais 
construits par les Espagnols, croulant sous 
une débauche d’or et de sculptures ba-
roques. 
 

 

Aujourd’hui encore, le petit peuple, fier de son 
riche passé, hésite, dans un déroutant syncré-
tisme, entre traditions ancestrales et principes 
religieux imposés par les conquistadors, entre 
les lois de l’Etat et les règles de vies tribales. 
 

 

 

Le conférencier, monsieur Edmond Debouny nous propose un voyage fasci-
nant des hauts-plateaux de Mexico aux plages de la mer des Caraïbes, de l’es-
pagnole Puebla aux sites mayas du Chiapas. 
 

 

Lieu et heure: salle Concordia, place de l’Eglise à Melen, à 14h30. 
Conditions (collation comprise): 5,50 (non membres: +1€) à payer à l’avance. 
Avec le soutien de la Province de Liège et de son service culture. 
 

 

Jeudi 23 novembre 2023 à 14h30 

M. Edmond DEBOUNY  présente  
« Le Mexique, carrefour des civilisations» 

© Edmond Debouny 

© Edmond Debouny 
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Complet sauf désistement.  
Possibilité de s’inscrire sur une liste d’attente! 
 

 

 

 

 

 

 

Noël, une tradition en chanson…  

 

 

Cette année, c’est en l’Eglise Saint Laurent, à Heuseux, que nous aurons l’im-
mense joie d’assister à notre traditionnel concert de Noël.  

Le Vokalensemble cantabile d’Eu-
pen, dont le chœur est composé de 
24 personnes, se produira pour 
notre plus grand plaisir.   

Cet ensemble dynamique fondé en 
1995 et qui chante sous la direction de Gerhard Sporken, a intégré avec succès 
le niveau d’excellence des chœurs de l’est de la Belgique.  

Ne ratez pas cette soirée exceptionnelle en réservant votre place et en versant 
le montant de votre participation (7 € en prévente et 9 € sur place le jour de la 
représentation).  

Enfants de moins de 12 ans: gratuit. 

 

 

Vendredi 8 décembre 2023, à 20 heures. 
Concert de Noël 

Du mercredi 29 novembre au vendredi 1er décembre 2023 

Les plaisirs de l’ALSACE illuminée 
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Samedi 17 février 2024 

Disney on Ice: Mickey et ses amis! 

Disney on Ice: le spectacle familial incontournable de l’hiver prochain!  

A découvrir en famille, avec ses enfants et petits-enfants! 

L’ARC Soumagne vous propose de faire la fête avec Mickey et ses amis tout 
en revivant les aventures de nos histoires Disney préférées !  

Un spectacle sur glace époustouflant qui donne vie à vos histoires Disney pré-
férées. Mirabel et les héros d’Encanto seront pour la première fois sur la glace 
de Forest National! L’occasion de monter à bord du voilier avec Vaiana, de 
chanter et danser avec les princesses Disney, Anna, Elsa, Olaf, la bande de Toy 
Story, … 

Nous avons pris une option pour 40 places de première catégorie! 

 

Conditions: entrée et déplacement en car: 70€ (Non-membres: +2€) 

Départ: 14h00: Micheroux, sur le parking du carrefour Market 

Limite d’inscription: le premier février 2024. 
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Merci de TOUJOURS vous inscrire aux activités, de préférence via le site 
internet   www.arcsoumagne.be  ou par téléphone, et, ensuite, effectuer le 
paiement si confirmation ou place libre 

Par téléphone de préférence auprès de: 
Sandrine NOTTEBORN, Moirivay, 30 à 4877 Olne GSM:  0495/18 27 02      
Pendant ses heures de prestation:  - lundi de 15h30 à 18h30                            
        - mardi de 9h00 à 12h00                       
        - mercredi de 13h30 à 18h30             
        - jeudi de 14h30 à 18h30                       
        - vendredi de 14h30 à 18h30 

Nicole BAGUETTE, au numéro de GSM: 0498/10 55 45  
Pendant ses heures de prestation:  - lundi de 9h00 à 12h00,                     
          de 12h30 à 15h00 et de 15h30 à 18h30 
        - mercredi de 9 à 12 et de 12h30 à 17h00 
        - jeudi de 12h30 à 15h30 

C’est elle qui donne tous les renseignements qu’ils soient d’ordre général ou 
financier. 
 

Rue de la Chapelle, 1 (juste à côté de la Chapelle) à 4630 MICHEROUX 

Entrée du côté de la porte de garage 

PERMANENCE: LUNDI DE 15h30 à 18h30 

GSM: 0498/10 55 45 

Adresse mail: arcsoumagne@yahoo.fr 

Site internet: www.arcsoumagne.be 

 Nous avons appris le décès de: 
* Madame Maria Bleus Neuforge, décédée le 7 mars 2023 à l’âge de 85 ans 

* Monsieur Paul Laplanche décédé le 6 avril 2023 à l’âge de 91 ans. 
Nous présentons aux familles et à Anne-Marie nos très sincères condoléances 
et nous les assurons de notre sympathie. 


